
Kurs-
Stunden

+ Lehrstunden 
in Eigenregie

1. Sem. Nuad Grundkurs* 10 € 180 5
Nuad Aufbaukurs 1*: 25 € 380
Module 1 - 5 15 € 250 10
Fuß- und Handreflexzonen 10 € 130 5
Austesten 18 € 290 5
Zwischensumme: 53 € 850 25

2. Sem. Nuad Aufbaukurs 2*: 39 € 540
Meridiane einfach und praktisch 6 € 100 6
Einführung TCM 8 € 120 3
Akupressur einfach und praktisch 6 € 110 3
Modul 10 + 11 8 € 130 5
Kräuterstempel 4 € 80 8
Kräuterlehre 15 € 150 5
Moxen 3 € 50 3
Supervision 2 1
Zwischensumme: 52 € 740 34

3. Sem. Shu-Punkte 6 € 110 6
Nuad Naman - Hot Stones 9 € 130 5
Thai Fuß-Massage 15 € 240 5
Übungsabende 9 € 150 3
Supervision 2 1
Nuad-Prüfung (intern) 7 € 70
Zwischensumme: 48 € 700 20

4. Sem. Nuad Aufbaukurs 3*: 15 € 230
Chair-Nuad 6 € 100 5
Barfuss-Nuad 9 € 130 5
Yoga 26 € 340 10
Ohrreflexzonen 4 € 60 4
Narben entstören 4 € 60 4
Zwischensumme: 49 € 690 28

5. Sem. Nuad für Fortgeschrittene 25 € 400 15
Hygiene 8 € 130 12
Erste Hilfe 8 € 130 12
Recht 4 € 60 6
Zwischensumme: 45 € 720 45

6. Sem. Schulmedizinische Grundlagen: 
Anatomie, Physiologie, Allgemeine 
Pathologie 50 € 800 80
Zwischensumme 50 € 800 80

Praxis Peer-Groups 21 € 80 55
Abschlussarbeit 45
Zwischensumme Praxis 21 € 80 100
Summe 318 332

Gesamtsumme € 4.580 650

Protokollierte Anwendungen 150 davon 50 unter Supervision

Stand: März 2010 - Änderungen vorbehalten

* Die Kurse mit * sind der Kern der Nuad-Ausbildung, also jene Kurse, die meist von Masseuren besucht 
werden, die die 3-jährige Ausbildung nicht benötigen.

3-jährige NUAD-Ausbildung
zur Erlangung des Gewerbescheins für das ganzheitlich in sich geschlossene System Nuad - Traditionelle 

Thai-Massage
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